PRZEZWYCIEZANIE
KRYZYSU POLOWY ZYCIA
wedlug J. Taulera

Tauler w swoich kazaniach doé¢ czesto mowi o latach czterdziestych ZzZycia
cztowieka, bowiem przekroczenie czterdziestki stanowi punkt zwrotny. Dopiero wtedy
wszelkie jego duchowe zmagania przynosza owoce i dopiero wtedy czlowiek moze
osiagna¢ prawdziwy pokéj duszy. W jednym z kazari Tauler przedstawia 40 dni od
Zmartwychwstania do Wniebowstapienia oraz dalsze 10 dni do Zestania Ducha
Swigtego jako symbol duchowego rozwoju cztowieka:

Cokolwiek czlowiek by czynil, jakiekolwiek stosowalby &rodki, nie zyska

prawdziwego pokoju i nie stanie sie czlowiekiem prawdziwie niebieskim, zanim

nie osiggnie czterdziestego roku zycia. Do tego czasu zajmuje sie on bowiem zbyt
wielu sprawami, natura popycha go raz tu, raz tam, przybierajac najrozmaitsze
formy i czesto kieruje nim tam, gdzie wedlug jego przekonania rzadzi Bég. Nie
moze wiec on przed uplywem tego czasu osiagna¢ prawdziwego, pelnego pokoju
ani sta¢ sie cztowiekiem w pelni niebieskim. Nastepnie musi on czeka¢ jeszcze

dziesie¢ lat i dopiero wtedy zostanie mu naprawde udzielony Duch Swiety
Pocieszyciel. Duch, ktéry o wszystkim poucza (161).

Lata Zycia nie sa bez znaczenia dla duchowej drogi cztowieka. Celem tej drogi jest
wedtug Taulera dotarcie do glebi wlasnej duszy. Pojecie glebi duszy bylo przedmiotem
sporéw uczonych. Jednak my nie chcemy przytaczac sie do tej dyskusji. Uzyjemy go jako
obrazu tego, co w cztowieku najskrytsze; glebi, w ktorej zjednoczone sa wszystkie wladze
duszy, gdzie cztowiek jest w pelni u siebie i gdzie mieszka sam Bog. Do glebi duszy nie
mozna dotrze¢ ani o wlasnych sitach, ani przez asceze i wiele modlitw. Mozna sie z nig
zetkna¢ nie przez dzialanie, lecz tylko przez jego zaniechanie. W pierwszej potowie zycia
cztowiek jest jednak gléwnie pochtoniety wlasnym dziataniem. Chce co$ osiagnaé, nie tylko
w sprawach czysto Swiatowych, ale tez na plaszczyznie religijnej. Chce przez duchowe
¢wiczenia p6jé¢ naprzod na drodze do Boga. Jest to samo w sobie dobre, gdyz w ten sposéb
zycie zostaje wladciwie uporzadkowane. Lecz do glebi duszy dociera sie nie wlasnym
wysitkiem, lecz tylko wtedy, gdy sie pozwala Bogu dziata¢. A Boég dziata w nas przez
dodwiadczenia, ktére zycie niesie ze soba. Bég ogolaca nas przez rozczarowania, odstania
nam nasza proznos¢, pokazujac, ze jesteSmy zawodni, dziata w nas przez cierpienie, jakim
nas doswiadcza. Te do$wiadczenia bycia ogolacanym nasilaja sie¢ w polowie Zycia. I tu

wazne jest, bysmy pozwolili Bogu wzig¢ wszystkie nasze duchowe zmagania, aby On



sprowadzit nas przez pustke i posuche naszego serca do glebi duszy, gdzie spotykamy juz
nie wlasne obrazy i uczucia, ale prawdziwego Boga. W potowie Zycia chodzi wiec, wedtug
Taulera, o pozwolenie Bogu na to, by nas oczyécil, obnazyl i przyodzial na nowo swoja
laska. Przedstawimy w szesciu ,krokach”, jak Tauler opisuje w swych kazaniach kryzys i

jego przezwyciezenie.

1. KRYZYS

Tauler obserwuje, ze ludzie, ktérzy przez lata prowadzili Zycie religijne, miedzy
czterdziestym a piecdziesigtym rokiem zycia popadaja w duchowy kryzys. Wszystko,
co do tej pory praktykowali - rozmyslania, modlitwy osobiste i wspdlne, modlitwy
chérowe, nabozenstwa - wszystko to staje sie dla nich nagle jalowe. Nie podoba im sie
to juz, czuja pustke, wyczerpanie, niezaspokojenie:

Swiete mys$li, pobozne obrazy, radosé, szal radosci (iubilatio) oraz wszystko, co

dotychczas otrzymat od Boga, wszystko to wydaje mu sie teraz bezwartosciowe.

Czuje sie on tak podniesiony, ze tamte rzeczy juz mu nie odpowiadaja i nie ma w

nich upodobania, nie chce ich; tego natomiast, czego pozada, nie ma, i z tego

powodu znajduje si¢ jakby miedzy dwoma przeciwiefistwami, w wielkim bé-lu i
ucisku (319).

Skomplikowanie tej sytuacji polega na tym, ze cztowiek juz nie moze nic zmieni¢ w
swoich praktykach religijnych, do ktérych przywykt, ale tez nie wie, co bytoby dla
niego dobre. To, do czego przywykl, zostaje mu zabrane, a nowych rzeczy jeszcze nie
ma. Istnieje niebezpieczenistwo, ze wraz z tradycyjng praktyka religijng odrzuci wiare,
gdyz nie znajdzie sposobu zblizenia sie do Boga. Doswiadczy niepowodzenia
wszystkich swoich duchowych wysitkéw, z ktérych do tej pory czerpat sile. Teraz
oparcie w formach zewnetrznych zostalo mu zabrane, a on jest bliski tego, by w roz-
czarowaniu odwrdci¢ sie od Boga.

Ten kryzys jest jednak wedlug Taulera dzielem taski Bozej. Bég sam prowadzi
czlowieka w kryzys, w udreke. Ma w tym pewien cel. Chce przyblizy¢ czlowieka do
prawdy, sprowadzi¢ go do glebi duszy. Tauler uzywa tu obrazu domu, ktéry Bég
przewraca do géry nogami, by znalez¢ drachme, gtebie duszy:

Gdy czlowiek wejdzie do owego domu, aby szuka¢ Boga, wszystko w nim

przestawia. Nastepnie szuka go B6g i na nowo wszystko przestawia w tym domu

tak, jak ten, kto czego$ szuka: jedna rzecz rzuca w te strone, druga w inna, dopdki

nie znajdzie poszukiwanej (287).

Zniszczenie dotychczasowego porzadku w domu pozwala czlowiekowi odkry¢
wlasna glebie i dlatego jest korzystniejsze dla jego duchowego dojrzewania, niz wlasne

dziatanie:



A gdyby natura byla w stanie to znie$¢, przestawianie to powtarzaloby sie
siedemdziesiat siedem razy, w dzienn i w nocy; gdyby to czlowiek wytrzymat i
przyzwyczait sie do tego, byloby to dla niego pozyteczniejsze, anizeli wszystko, co
kiedykolwiek zrozumial i co mu zostato dotychczas dane. Przez to przestawianie,
jesli cztowiek zdola mu sie poddaé, zostaje zaprowadzony nieporéwnywalnie
dalej niz moglyby tego dokonaé wszystkie uczynki, praktyki czy postanowienia
kiedykolwiek wymys$lone czy wynalezione (287).
Czesto jednak cztowiek reaguje niewlasciwie na kryzys, w ktéry Bog go wprowadza.
Nie dostrzega, ze B6g w nim dziata i ze trzeba pozwoli¢ Mu na to dzialanie. Tauler

opisuje rozne niewtasciwe reakcje na kryzys.

2. UCIECZKA

Cztowiek moze ucieka¢ przed kryzysem polowy zycia na trzy sposoby. Pierwszy z
nich polega na tym, ze czlowiek wzbrania sie wejrze¢ w siebie. Nie staje twarza w
twarz z niepokojem we wlasnym sercu, lecz przenosi go na zewnatrz, chcac
niecierpliwie poprawi¢ wszystko w innych ludziach, w strukturach, w instytucjach.
Kiedy Boég wprowadza cztowieka w niepokéj, gdy przewraca jego dom, kiedy
przychodzi ze §wiattem swojej taski, wowczas

[...] on, zamiast spokojnie oczekiwaé tam gdzie jest, odwraca sie od glebi swej

duszy, wszystko stawia na glowie i chce uciekaé do Treviru, czy Bég wie gdzie. Z

winy swych zmyslowych, skierowanych na zewnatrz uczynkéw, nie przyjmuje

Swiadectwa glebi swojej duszy o Bogu (por. 341).

Poniewaz nie chce reformowac siebie samego, chce reformy klasztoru. Przenosi
niezadowolenie z siebie samego na zewnatrz i zewnetrznymi reformami zabudowuje
sobie dojscie do glebi wlasnej duszy. Jest tak bardzo zajety, wypelniony zmienianiem i
ulepszaniem tego, co na zewnatrz, ze nie zauwaza, Ze jego wnetrze nie dotrzymuje
kroku reformom zewnetrznym. Walka na zewnatrz zwalnia go z obowiazku walki z
samym soba.

Drugi sposéb ucieczki polega na tym, ze czlowiek trzyma sie zewnetrznych praktyk
religijnych. Nie przenosi wiec probleméw, ktére ma ze sobg na innych, na otoczenie,
ale zostaje przy sobie. Przywiazuje sie jednak do form zewnetrznych. Ucieka przed we-
wnetrzng rozprawa w czynnosci zewnetrzne. Zamiast wstuchac sie w to, co wewnatrz i
uwaza¢ na ukryte ,Sciezki wewnetrzne”, chce pozostaé na ,utartych, szerokich
drogach”:

Wielu postepuje na opak, ciagle oddajac sie uczynkom i dzialaniu zewnetrznemu.

Postepuja oni jak cztowiek, ktéry wybrat sig do Rzymu, ale zamiast iS¢ w go-re rzeki,
szedl z jej pradem, w kierunku Holandii. Im dalej si¢ posuwal, tym bardziej



oddalat sie od celu. Kiedy wreszcie ci ludzie zawrdca, sa juz starzy, cierpia na bdle
glowy i nie moga sprosta¢ dziataniu i nawalnicom mitosci [uczuc] (348).

Trzeci sposob ucieczki polega na tym, Ze przenosi si¢ niepok6j wewnetrzny na ze-
wnatrz w coraz to nowe style zycia. Wewnetrzna bezradnoé¢ skfania to do jednej, to do
innej praktyki religijnej:

Gdy otrzymaja jaki$ zewnetrzny impuls, natychmiast si¢ zrywaja, ruszaja w droge

do innego kraju lub na inne miejsce. Tak postepujac nie osiagaja niczego, ciagle

zaczynaja nowy rodzaj zycia, a wielu z nich biegnie ku wlasnej zagtadzie. Dopiero
co chcieli wies¢ zycie w ubdstwie, teraz pragna usunac sie do jakiej$ pustelni, a po

chwili mysla znowu wstapié do klasztoru (271).

Znowu oczekuja od form zewnetrznych rozwigzania kryzysu wewnetrznego; Lecz
teraz odrzucaja tradycyjne formy i szukaja nowych. To do§wiadczenie Taulera potwier-
dza sie dzisiaj u niektérych ludzi, ktérzy wciaz chcg prébowac nowych sposobow
medytacji. Zachwycaja sie to jednym, to drugim. Lecz gdy pierwsze zauroczenie mija,
przechodza do nastepnego sposobu, ktéry wtedy staje sie non plus ultra (nic ponad to).
A poniewaz nie potrafia wytrwac przy zadnym ze sposobéw medytacji, nie odnajduja
nigdy glebi wlasnej duszy. Nie konfrontuja sie z wltasnym niepokojem, nie wytrzymuja
go, nie stuchaja glosu Boga, ktéry wlasnie przez te problemy chce ich doprowadzi¢ do
ich wnetrza. Zamiast zmieniac sie wewnetrznie, dazg do zewnetrznych przemian:

Trwoga ta sklania wielu na droge [pielgrzymki] do Akwizgranu i Rzymu, do

wstapienia pomiedzy braci zebrzacych lub do eremu; a im wiecej czynia

zabiegéw, tym mniej znajduja. Czes¢ z nich powraca do obrazéw zmystowych;
rozkoszuja si¢ nimi, poniewaz nie chcg znies¢ tej trwogi. 1 tym sposobem osuwaja

sie coraz glebiej (468).

Reagowanie ucieczka jest zrozumiate. Tylko nieliczni wiedza o pozytywnej funkcji
kryzysu polowy zycia. Wiekszoé¢ czuje sie niepewnie i reaguje na swoj sposob, czesto
bezmyslnie. Dlatego wazne jest, by wiedzie¢ o etapowym charakterze zycia du-
chowego. Kazdy etap ma swoja funkcje. Czas potowy zycia jest decydujacy na drodze
do Boga i do wlasnej samorealizacji; jest etapem bolesnym, ktérego istnienia z tego
powodu wielu nie chce sobie u$wiadomi¢, na ktérego nadejscie reaguje obronnym
mechanizmem ucieczki. Niespokojna aktywnos¢, znamienna dla wielu os6b w §rednim
wieku, jest czesto niewiadoma ucieczka przed wewnetrznym kryzysem. Poniewaz
jednak wiekszoé¢ ludzi przezywa ten kryzys samotnie, nie znajduja oni innego sposobu
reagowania. Dlatego potrzebujemy ludzi doswiadczonych duchowo, ktérzy mogliby
pomdc osobom w kryzysie i towarzyszy¢ im przez te udreke do ludzkiej i duchowej
dojrzatosci.



3. POZOSTANIE W TYLE

Inng forma reagowania na kryzys polowy Zycia jest zatrzymanie sie, pozostanie w
tyle wobec wezwania do postawienia kolejnego kroku w rozwoju, trzymanie sie
dotychczasowego sposobu zycia. Na plaszczyznie psychologicznej objawia sie to jako
pryncypialnoéé. Czlowiek zastania sie zasadami, aby ukry¢ swoéj wewnetrzny lek. W
dziedzinie religijnej objawia sie to przez uparte trzymanie sie swoich dotychczasowych
poboznych praktyk. Wypelnia sie wiernie swoje obowiazki religijne, chodzi sie
regularnie na niedzielna Msze $w. i odmawia codziennie modlitwy. Drobiazgowo prze-
strzega sie doktadnego wypelniania swoich obowiazkow religijnych. Jednak przy tym
wszystkim cztowiek nie idzie duchowo naprzéd. Staje sie raczej twardy, nieczuly, obra-
za innych, potepia ich moralng lub religijng niedbaloé¢, uwaza siebie za poboznego
chrzedcijanina, ktéry musi innym pokaza¢, jak sie powinno zy¢ po chrzedcijafisku.
Jednak mimo catej gorliwosci tych ludzi, odnosi sie¢ wrazenie, ze nie promieniuja oni
miloscig i dobrocig Chrystusa. Nie wida¢ u nich tez Zadnego entuzjazmu. Wszystko
naznaczone jest pedanteria i ciasnota. Sa oni drobiazgowi, zgorzkniali, surowi w
ocenianiu innych, a bezkrytyczni wobec siebie.

Przez trzymanie sie zasad religijnych i praktyki religijnej chce sie przestoni¢ wewne-
trzny kryzys, przykry¢ lek, ktéry on wywotuje. Wiadciwie jest to obawa przed tym, ze
B6g sam wyrwie mi z reki moje wyobrazenia o mnie i o Nim, i dotknie mnie w sposéb,
ktory sprawi, ze wzniesiony przeze mnie budynek zZycia runie. Tauler zwraca sie
wcigz przeciwko skrupulatnemu trzymaniu sie zewnetrznych zasad i form. Chce on
przez swoje kazania odstoni¢ ciasnote serca, ktéra spotyka sie czesto wlasnie u ludzi
poboznych. Zasady, ktérych czlowiek chce sie uparcie trzymaé¢, Tauler nazywa
bozkami. Jego zdaniem, wielu ludzi siedzi na swych bozkach jak Rachela (por. 597 i
438; Rdz 30,31-35). Trzymaja sie swoich bozkéw, by unikna¢ spotkania z prawdzi-
wym Bogiem:

Wielu ludziom tak bardzo sie podoba ich postepowanie, ze nikomu nie chcg za-

ufaé, ani Bogu, ani czlowiekowi, a tej swojej postawy nieufnosci wobec Niego

strzega niczym Zrenicy oka. Jesli Pan przychodzi, bezposrednio czy posrednio, z

jakim$ napomnieniem, trzymaja sie swojej wlasnej drogi, wcale sie tym Bozym

napomnieniem nie przejmujac (138).

Taki czlowiek broni sie przed wszystkim, w czym Bég mogtby go bezposrednio
dotkna¢ i podda¢ w watpliwoé¢. Trzyma sie swoich praktyk i stawia je miedzy soba a
Bogiem. Jego bezpieczeristwo, jego religijne przekonanie jest dla niego wazniejsze niz
osobiste spotkanie z Bogiem. Trzyma sie z dala od Boga, poniewaz On mogtby przeciez

by¢ dla niego niebezpieczny. Moégtby mu pokaza¢, jaka jest wlasciwie jego sytuacja,



jakie s motywy jego praktyk religijnych. Mogloby sie zdarzy¢, ze Bég zdemaskowatby
jego religijna dziatalnos¢ jako troske o wlasne bezpieczenstwo, ze postawitby mu przed
oczyma jego skryte zamiary i pragnienia, proby tlumienia leku. W ten sposéb czlowiek
zastania sie swoja poboznoscig, zamiast by¢ poboznym. Czyni co$ poboznego, aby nie
musie¢ do$wiadczy¢ od Boga tego, ze w ostatecznoéci wcale pobozny nie jest, lecz w
swoim dzialaniu szuka tylko siebie samego, swojego bezpieczeristwa,
samousprawiedliwienia, duchowego bogactwa. Scisle przestrzega poboznych praktyk,
nie zauwazajac, ze one same nie uczynia go poboznym. Utwierdza sie w swoim rze-
komym byciu dobrym, pozostaje jednak niedostepny dla glosu Boga, ktéry chce go
przywolac¢ do Prawdy.

Ta postawa jest typowa dla faryzeuszy. Spotkac ja mozna jednak wéréd wielu tzw.
dobrych chrzescijan, ktérzy nie maja odwagi zetkna¢ sie w wierze z prawdziwym
Bogiem i pozwoli¢ Mu sie stale zmienia¢. Tauler méwi o tych ludziach, ze zadowalaja
sie zamknietymi cysternami, zamiast czerpac¢ z zywego Zrédla Boga. Ubolewa tez, ze
jest tak wielu duchownych,

[...] ktorzy calkowicie opuscili zyciodajng wode i w ktérych glebi jest tak malo

prawdziwego $wiatla i zycia, pelno natomiast rzeczy zewnetrznych. Trzymaja sie

oni przy tym kurczowo swoich cielesnych, zewnetrznych praktyk, uczynkéw i

planéw; wszystko u nich przychodzi z zewnatrz, przez stuch lub za

posrednictwem innych zmysiéw i w formie obrazéw, wewnatrz za$, tam gdzie z
glebi powinna tryskac i ptyna¢ woda, nie ma nic, absolutnie nic!

Czyz nie sa to wlasnie owe cysterny z ktérych nic nie wytrysto ani nie wydobylo
sie z glebi, lecz do ktérych wszystko naptyneto z zewnatrz i z ktérych to rownie
szybko wyptlynie jak przyplynelo? To za$, czemu - jak si¢ wydaje - poswiecaja
nieco uwagi, to s po prostu ich wlasne praktyki i pomysty, ktére sami wymyslili
i wprowadzili w zycie wedlug swoich upodoban. Nie zwracaja si¢ natomiast ku
glebi, nie odczuwaja za nia tesknoty ani pragnienia, nie prébuja tez p6js¢ dalej.
Jesli wykonuja na swoj sposéb to, co przyszlo do nich z zewnatrz za
posrednictwem zmystéw, sa w pelni zadowoleni. Trzymaja sie swoich cystern,
ktoére sami sobie wykopali, B6g nie ma dla nich znaczenia. Nie pija tez ze Zrédia
zywej wody, nie interesuje ich ono (151).

Opis tych ludzi Tauler koriczy stowami:
To, co sie zbiera w takich cysternach, gnije, nabiera nieprzyjemnego zapachu i
wysycha, przyczyna za$ tego sa zewnetrzne, oparte na zmyslach, praktyki. W

glebi pozostaje juz tylko pycha, samowola, zacietrzewienie, zte posadzenia, zle
stowa i zachowanie sie (152).

Zewnetrzng dziatalnoscia, pobozna pracowitocia i religijna aktywnoscig ludzie chea
zakry¢ to, Ze nie maja kontaktu z wlasng glebig, a nawet Bog jest im obcy. Sadza, ze
posiedli Boga, gdy wykonuja pewne praktyki religijne. Chca w nich Boga zamkna¢.



Powodem takiej postawy jest obawa przed zywym Bogiem. Poniewaz cztowiek boi sie, ze
Bég mogtby zburzy¢ budowle zabezpieczefi i samousprawiedliwiefi, i Ze on sam
musiatby wtedy stana¢ nagi przed prawdziwym Bogiem, dlatego probuje poprzez
nienaganne zycie zbudowac sobie mur obronny, ktérego nawet Bég nie moze przenikna¢.
Wierne wypelnianie obowigzkow nie wyptywa wtedy z kochajacego serca, ktére zostato
przez Boga trafione i dotkniete, lecz z kurczowego trzymania sie samego siebie. Cztowiek
usprawiedliwia sie przez swoje czyny ze strachu przed pozostawieniem siebie wyrokowi
Boga, przed ufnym rzuceniem si¢ w Jego ramiona. Trzymajac sie siebie, ludzie odmawiaja
wiary, w ktérej musieliby oddac siebie Bogu.

Tauler nie radzi, by porzuci¢ praktyki religijne. Przeciwnie: zewnetrzne formy po-
boznosci sa dobre, gdyz maja na uwadze czlowieka wewnetrznego i pomagaja mu
uwolni¢ sie od ziemskich przywiazan (por. 510). Tauler napomina przede wszystkim
miodych, by okazywali aktywnie mitos¢ i czynili to, co pobudza do mitosci Boga (por.
604). Istnieje jednak niebezpieczenstwo, ze przecenimy nasze wilasne dziatanie i nasze
praktyki, ktore

[...] nas do tego stopnia absorbuja, Ze nigdy nie mozemy si¢ w sobie skupi¢ (por.

345).

Wedtug Taulera czterdziestka jest punktem zwrotnym w ocenianiu praktyk zewne-
trznych. Cytuje przy tym stowa papieza Grzegorza Wielkiego, ktéry opisujac zycie §w.
Benedykta mowi, ze:

[...] kaptani Starego Przymierza dopiero po ukoriczeniu pieédziesiatego roku zycia

zostawali str6zami Swiatyn, a przedtem mogli by¢ tylko nosicielami [przedmio-

tow] Swiatyni i wykonywac¢ w niej rozmaite prace (605) .

Ponizej 40. wzglednie 50. roku zycia praktyki te sa konieczna podpora dla
wewnetrznego wzrostu i zblizenia sie do Boga. I w tym czasie, mowi Tauler, cztowiek

[...] niech nadto nie ufa, ani wewnetrznie ani zewnetrznie, pokojowi, wyrzeczeniu

ani nawet panowaniu nad soba; we wszystkim tym bowiem zawiera si¢ spora
domieszka natury (604).

Kto jednak po 40. roku zycia zbyt jest przywiazany do swoich praktyk i uwaza te
praktyki za wazniejsze od kontaktu z glebiag wlasnej duszy, ten staje sie wyschnieta
cysterng. Oddaje sie zewnetrznemu dzialaniu bez wsluchiwania sie¢ w wewnetrzne

naleganie Boga.

4. POZNANIE SIEBIE

Kryzys potowy zycia stawia nas przed koniecznosciag samopoznania, ktére bytoby

jednoczesnie pomoca w jego przezwyciezeniu. Kiedy taska Boza nas dotknela i postawita



na gtowie budowle naszego dotychczasowego zycia i my$lenia, wtedy pojawia sie szansa
poznania siebie samego, nie tyle zewnetrznie, ile w glebi naszej duszy, tam, gdzie jest
ukryta nasza istota. Droga do samopoznania jest dla Taulera zwréceniem sie do
wewnatrz, do glebi wlasnej duszy. Samopoznanie jest na poczatku bolesne, gdyz
cztowiek odkrywa bezwzglednie ciemnos¢ i z1os¢, tché-rzostwo i fatsz ukryte w jego wne-
trzu. Dlatego tez woli go unika¢. Tauler w drastycznych obrazach przedstawia stan takich
ludzi, ktérzy wykrecaja sie od samopoznania:
Jak myslicie, dlaczego czlowiek ten w zaden sposéb nie moze dotrze¢ do swej
glebi? Oto jest przyczyna tej niemoznosci: glebia ta jest przykryta wieloma
grubymi, okropnymi skérami, niektére sa tak grube, jak czolo wotu. Do tego stop-
nia przykryly one najglebsze wnetrze jego duszy, ze ani B6g, ani on sam nie moze
sie do niego przedostaé. Wejscie jest zarosniete. Wiedzcie, ze sa ludzie, ktérzy

moga mie¢ az trzydziesci lub czterdziesci takich skér: grubych, szorstkich, czar-
nych, podobnych do ské-ry niedZwiedzia.

Czym sg te skory? To kazda rzecz, do ktd-rej zwracam sie swoja wlasna wolg; ego-
centryzm stéw i uczynkéw, sympatie i antypatie, pycha, samowola, upodobanie w
czymkolwiek poza Bogiem, bezwzglednoséé, lekkomyslnosé, niekontrolowane
reakcje itp.

...to milos¢ i przywiazanie do stworzen, do siebie samego lub do wlasnych rzeczy.

Z tej przyczyny czlowiek statl sie élepy i gluchy, niezaleznie od stanu, w kt6-rym

zyje - w $wieckim czy duchownym (391).

Czesto doswiadczamy tego, ze do niektérych ludzi nie mozna dotrze¢. Mozna im
wskazad ich bledy, ale oni tego nie stysza. Mozna w dobrej wierze zwréci¢ uwage na
odrazajace sposoby zachowania - nadaremnie. Nie majg oni wyczucia wlasnego stanu
duchowego. Tauler pokazuje za pomoca obrazu skéry wolowej, ze tacy ludzie majg tak
maly kontakt ze swoja wlasng rzeczywistoscia, ze nawet dla Boga niemozliwe jest
przebicie tej grubej skéry. Ich wnetrze jest zakryte, niedostepne zaréwno dla nich, jak i
dla Boga. Tacy ludzie nie ucza sie tez przez przezycia, ktére Bég im zsyta, ani przez
pozytywne, ani przez negatywne. Dretwieja. Wszystkie wydarzenia wykorzystuja dla
potwierdzenia siebie. Maja ostre spojrzenie na stabosci innych, ale na wlasne stabosci sa
Slepi. Psychologia nazywa te Slepote projekcyjna. Poniewaz rzutuja swoje stabosci na
innych, nie moga ich juz odkry¢ u siebie, sa $lepi na swoéj wlasny stan. Objawia sie to w
obrazaniu innych, w osadzaniu i krytykowaniu. Wedtug Taulera jest to znamienne dla

[...] falszywych przyjaciét Boga, ktérzy innych osadzajg, lecz nie siebie. Przeciwnie

- przyjaciele Boga nie osadzaja nikogo procz siebie (100).

Samopoznanie jest dla nas najczesciej nieprzyjemne. Zrywa nam wszystkie maski z
twarzy i odkrywa to, co jest w nas. Zrozumiale jest dlatego, Ze wielu ludzi unika

bezwzglednego samopoznania. W kryzysie polowy zycia B6g sam przystepuje do czto-



wieka i prowadzi go do poznania samego siebie. Dla Taulera znakiem dziatania Ducha
Swigtego w czlowieku jest to, ze czlowiek zaczyna sie poznawaé. Pod wptywem Ducha
Swietego czlowiek przezywa coraz wieksza udreke, zostaje wstrzasniety w swoim
wnetrzu. A Duch Swiety odkrywa, co w nim jest falszywe:
To przejscie Ducha wywoluje w duszy wielkie poruszenie. A im jasniejsze to
przejscie, im mniejsza w nim domieszka naturalnych wyobrazen, tym szybsze,
sprawniejsze, prawdziwsze i czystsze jest dokonujace sie w duszy dzielo i

nastepujaca w czlowieku przemiana; tym ostrzejsza jest tez jego Swiadomosé
wlasnych op6Znieni na drodze do doskonatosci (440).

Gdy tylko zblizy sie do swojego wnetrza, przezywa przykre niespodzianki:

A kiedy zajrze¢ do gtebi, ach! Czeg6z tam nie mozna znaleZ¢é. Pod pozorami wiel-

kiej Swietosci ilez w tej glebi odkryjemy fatszu! (158)

Sadzimy, ze trzeba chroni¢ cztowieka przed wstrzasami potowy zycia. Tauler jednak
widzi w nich dzielo Ducha Swietego. Musimy pozwoli¢ Duchowi Bozemu wstrzasna¢
nami, aby dostac sie do naszej glebi, do prawdy o nas. Musimy ufnie pozwoli¢ na to, by
wieza naszej zarozumiatoéci i obludy zawalila si¢ nad nami, i powierzy¢ sie dziataniu
Boga w nas poprzez te udreke:

Drogie dziecko, zanurz sie w swej glebi, w swej nicosci. Niech runie na ciebie

wieza z wszystkimi dzwonami, niech si¢ zwalg na ciebie wszyscy diabli z calego

piekla, niebo i ziemia ze wszystkimi stworzeniami! Wszystko to wspaniale ci
wyjdzie na pozytek. Zanurz sie tylko, a wszystko péjdzie jak najlepiej dla ciebie

(394).

Tauler wypowiada bardzo odwazne stowa. Nawet diablom z piekta mamy pozwoli¢
do nas przyjs¢ ufajac, ze Bég przeprowadzi nas przez udreke.

Samopoznanie zostaje rozpoczete przez Ducha Swietego. Ale i cztowiek musi sie do
niego przyczyni¢. Tauler daje rézne rady na droge samopoznania. Opisuje, jak cztowiek ma
pilnie obserwowa¢, sprawdzac swoje czyny i ich zaniechanie, swoje ulubione myéli i prag-
nienia oraz szczegdlne stabosci naszej natury. Powinien stale ¢wiczy¢ obserwacje samego
siebie:

Moi drodzy! W rozpoznanie swojej wewnetrznej postawy wklada¢ nalezy wiele

gorliwosci. Trzeba w tym celu dniem i noca badac¢ siebie samego, wyobrazac sobie

(swoje zachowanie w takiej czy innej sytuacji), probowac siebie samego, spraw-

dzag, jakie sa nasze pobudki i motywy przy kazdym uczynku, a nastepnie z cala

moca skierowaé¢ wprost do Boga wszystko, co czynimy. Wéwczas cztowiek nie

bedzie juz klamat. Wszystkie dobre uczynki spelniane nie dla Boga, lecz z innych
pobudek, sa ktamstwem. Wszystko, czego celem nie jest B6g, to zabobon (521).

Metoda, ktéra Tauler tu poleca, to , obrazowanie”, wyobrazanie sobie, ktdore dzisiaj

jest wykorzystywane przez psychologie jako technika samopoznania: pozwala sie wy-



lania¢ obrazom ze swojej fantazji, z wnetrza, z podéwiadomodci i obserwuje sie je.
Wtedy mozna czesto odkry¢, jakie sa wlasciwe korzenie i podstawy naszego mysélenia i
dziatania. Z pomoca tej techniki, jak radzi nam Tauler, mamy sie wciaz pytaé jakie sg
ostateczne motywy naszego dzialania, czy stawiamy w centrum siebie czy Boga. Mamy
sprawdzad, czy trzymamy sie rzeczy zewnetrznych, naszego powodzenia, naszych rél,
naszej pozycji czy zawodu, naszej wlasnoéci, form naszej poboznoéci, naszej reputacji
dobrych chrzescijan. Musimy poznaé, co jest naszym bozkiem. A gdy tylko to
poznamy, musimy sprobowaé uwolni¢ sie od tego. Musimy opusci¢ wszystkie rzeczy,
ktérych sie kurczowo trzymamy, aby zdac sie jedynie na wole Boga.

Tego, ze Bog prowadzi nas w polowie zycia do bolesnego samopoznania, do$wiad-
czy! tez C. Caretto. Pisze on:

Zwykle koto czterdziestki przezywa czlowiek takie doswiadczenie. Czterdziestka

jest wazna liczba w zyciu liturgicznym i w Biblii. Wtedy groza cztowiekowi nowe

pokusy i rozpoczyna sie jego druga mlodosé. To moment decydujacy w jego zyciu

[...]

To chwila w zyciu czlowieka, ktéra upodobatl sobie Bég, aby ustawi¢ go plecami
pod éciana. Do tej pory bowiem probowal przeslizgna¢ sie przez zycie zastoniety
mgla swojego niezdecydowania, troche tak, troche siak. Teraz porazki, niepo-
wodzenia, ciggle zmiany na gorsze wywoluja w nim rozczarowanie, wstret i
poczucie sytuacji bez wyijscia. Ale najbardziej dreczy go doswiadczenie wlasnej
grzesznosci. Czlowiek odkrywa, kim jest: biedna kreatura, krucha i staba, po-
mieszaniem pychy ze zlodliwoscig, istota chwiejng, leniwa i nielogiczna. Nedza
czlowieka nie zna granic i Bég pozwala mu jej doswiadczy¢ az do ostatka.

Ale na tym jeszcze nie koniec. W swoim wnetrzu odkrywa wine, ktéra mimo
zakrycia, ogarnia wszystko i ma wplyw na jego dalsze zycie [...]

Aby ja w ogole dostrzec, trzeba zada¢ sobie wiele trudu, poswieci¢ duzo czasu.
Ona bardziej nam cigzy i mocniej nas dreczy, niz wiele innych rzeczy, z kté-rych
sie zwykle spowiadamy:

Chodzi tu o calg nasza postawe, o wszystkie zachowania, ktére sktadaja sie na
calosé¢ zycia, we wszystkim co czynimy i na co tylko pozwalamy. To grzechy, z
ktérych nie jest latwo sie uwolnié. Najczesciej sa ukryte, a mimo to mocno
trzymaja nas w garsci: lenistwo, obtuda i pr6znosé. Nasza modlitwa tez nie jest od
nich wolna. To wszystko bardzo obcigza nasza cala egzystencje.

Ten cytat pokazuje, ze do§wiadczenie Taulera nie jest odosobnione i ograniczone
tylko do mistykéw. Dotyczy ono kazdego, kto probuje prowadzi¢ zycie duchowe.
Dlatego wazne jest rozeznanie w prawidlowosciach zycia duchowego, aby umie¢ po-
moéc ludziom, ktérzy wiadnie przechodza przez ten kryzys - krok w ich rozwoju

religijnym.



5. OPANOWANIE

Tauler mowi, Ze oprécz samopoznania w przezwyciezeniu kryzysu potowy Zycia
pomocne jest opanowanie. Nie ma tu na myéli stoickiego opanowania i spokoju,
kto-rego nie da sie niczym zburzy¢, ale zdolnos¢ wyrzeczenia sie siebie. Opanowanie
jest dla Taulera tym, co Pismo Swiete nazywa zaparciem sie siebie, wyrzeczeniem sie
wlasnej woli, by sie podda¢ woli Boga. Ma ono aspekt dynamiczny i oznacza péjscie ku
Bogu.

Cztowiek musi wyrzec sie wielu rzeczy, aby sie dobrze rozwija¢ duchowo. Musi sie
wyrzec zla, samowoli, uporu. Musi nawet porzuci¢ co§ dobrego, jesli hamuje to jego
postep. Gdyz dobre moze by¢ wrogiem lepszego i uniemozliwia¢ cztowiekowi péjécie
naprzod na drodze do Boga. Tauler wyraza to przez obraz panny miodej, ktora zostaje
rozebrana ze starych szat i umyta, ,aby jeszcze wspanialej zosta¢ przyodziang przez
Bozego Oblubiefica” (551). Przez stare szaty Tauler rozumie nie tylko te splamione
grzechem, ale i te ,dobre i czyste, z ktérych rozbiera sie oblubienice tylko dlatego, aby
mogta ubra¢ nowe” (551). Ma tu na mysli dobre praktyki i ,nizsze” cnoty, ktore maja
zostac zastapione lepszymi praktykami i wznio$lejszymi cnotami.

Dla kazdego wieku istnieja specyficzne religijne formy wyrazu. Nie mozna $lepo
trzymac sie praktyk, ktére byly dobre dla mtodziezy. A jeéli komu$ znajdujacemu sie
w kryzysie polowy zycia dotychczasowa praktyka wydaje sie jalowa i bezowocna, to
nie dlatego, ze podazy! za z13 formg, lecz dlatego, ze Bog chce przez to powiedzie(,
ze teraz trzeba szuka¢ innych form, ktére odpowiadaja obecnemu etapowi rozwoju
duchowego. Moze potrzebny jest wyzszy stopiefi modlitwy. Zamiast modli¢ sie
dtugimi monologami, ktére mnie samego mecza, powinienem moze uprosci¢ moja
modlitwe, powinienem zrezygnowac z checi przezycia coraz to nowych duchowych
doswiadczen i religijnych uczu¢ i zamiast tego by¢ po prostu przed Bogiem, zy¢ w
Jego obecnosci, nie umiejac duzo o tym moéwic. Wielu ludzi przezywa w potowie
zycia kryzys religijny, gdyz przenosza na zycie religijne swoja wole zdobywania,
ktéra byta skuteczna w zZyciu zawodowym. Wcigz chca ugania¢ sie za religijnymi
doswiadczeniami i jednocze$nie zgromadzi¢ bogactwo duchowe. Posucha i
rozczarowanie w modlitwie sa wskazodwka, Ze muszg przestaé poszukiwaé doswiad-
czen Boga, ze musza porzuci¢ swoje dazenia do posiadania i stana¢ przed Bogiem w
prostocie. Chodzi o to, by powierzy¢ sie Jemu catkowicie, nie zadajac od Niego ciagle
daréw takich jak spokéj, zadowolenie, bezpieczenistwo, rozkosz duchowa.

Do opanowania nalezy réwniez gotowos¢ do cierpienia. Opanowanie nie oznacza,
ze ma sie spokéj i rozkoszuje sie nim, przeciwnie - wypuszcza sie z reki takze wlasny
spokoj, jest sie gotowym na przyjecie udreki, w ktorg Bég nas wprowadzi. , Prawdziwy



pokdj rodzi sie¢ w wielkim niepokoju [...] a w ucisku doskonali sie cztowiek” (169).
Dlatego trzeba wytrzymac udreke i zwiazane z nig cierpienia:
Wejdz w siebie, nie wychodZ na zewnatrz, zno$ az do konica swoje cierpienia i nie
szukaj niczego innego. Sa ludzie, ktérzy znalazlszy sie w takiej wewnetrznej
nedzy, szamoca sig, ciagle szukajac czego$ nowego, co by im pomogto wydoby¢
sie z tego ucisku. Jest to wysoce szkodliwe. Albo tez narzekaja i szukaja porady u

mistrzow, co jeszcze powieksza ich zamet. W tym utrapieniu badZ pewny jednego:
po ciemnosciach nastepuje jasny dzien i blask storica (319n).

Tauler czesto moéwi o tym, ze cztowiekowi nie wolno sie¢ wyrywac ze swojej udreki,
ze ma czekaé. Nie moze wyjé¢ z niej o wlasnych sifach. Nie moze czynic¢ nic innego jak
czeka¢, az Bog sam przeprowadzi go z udreki do nowej duchowej dojrzatosci, i musi
ufaé, Ze Bog nie wprowadza go w stan udreki, nie majac w tym pozytywnego celu.
Ufajac Bozemu prowadzeniu, cztowiek musi by¢ gotéw odda¢ wodze i pozwoli¢ Bogu
wzigé sie za reke. W kryzysie potowy zycia chodzi o wewnetrzna zmiane kierownic-
twa. Juz nie ja, ale Bog ma mnie prowadzi¢. W kryzysie dziala Bég i ja nie powinienem
Mu stawiac na tej drodze przeszkéd, aby mogt dokoriczy¢ swoje dzieto we mnie.

Tauler niestrudzenie thumaczy swoim stuchaczom, ze Duch Swiety wywotat ten kry-
zys i dziala w udrece ludzkiej. Zadanie czlowieka polega na tym, by nie przeszkadza¢
Mu w dziataniu:

Rola cztowieka sprqwadza sie tutaj do tego, ze pozwala sie on przygotowac i po-

zostawia Duchowi Swietemu wolne miejsce, by mégl On dokona¢ w nim swego

dziela. Ludzi, ktérzy tak wlasnie postepuja, jest jednak malo, nawet posréd tych,
ktoérzy nosza stréj duchowny, a wiec wybrani sa do tego przez Boga (194).

Tauler przedstawia, za pomoca bardzo przystepnych obrazéw, udreke, przez ktéra
Duch Swiety zmienia cztowieka wewnetrznie i stwarza na nowo. Méwi wiec w oparciu
o Mt 10,16 o roztropnoéci weza:

Kiedy spostrzega, ze jego skora sie starzeje, tuszczy i zaczyna cuchnaé, wynajduje

lezace blisko siebie dwa kamienie i ociera si¢ o nie tak dltugo, dopdki stara skéra

catkiem nie zejdzie. Ukazuje sie wowczas nowa, ktéra wczesniej narosta. Tak samo

i czlowiek powinien postepowac ze swoja starg skora, tj. Z wszystkim tym, co ma z

natury, bez wzgledu na wielkos¢ i dobro¢ tych daréw. Bo z pewnosciag wszystko to

juz sie zestarzalo i uleglo zepsuciu. Dlatego wtasnie trzeba to zedrze¢ przez
ocieranie si¢ o dwa lezace blisko siebie kamienie (181).

Aby sta¢ sie dojrzalszym, aby dotrze¢ do glebi swej duszy, trzeba sie przecisngé
przez szczeling miedzy dwoma kamieniami, nie mozna stale goni¢ za nowymi
metodami osiggniecia ludzkiej i duchowej dojrzatosci. Bytaby to tylko ucieczka przed
udreka. Kiedys trzeba sie zdoby¢ na odwage i przejs¢ przez te szczeline, nawet jesli sie

przy tym straci stara skore, nawet jesli sie przy tym odniesie rany i zadrasniecia. De-



cyzje ograniczajg. Ale bez przejscia przez te szczeline cztowiek nie stanie sie dojrzaly,
nowy. Czlowiek zewnetrzny musi zosta¢ starty, aby cztowiek wewnetrzny mogt sie z
dnia na dziefi odnawiac (por. 2 Kor 14,16).

Jesli sie potraktuje powaznie stowa Taulera i w kryzysie polowy Zycia dostrzeze
dzialanie samego Boga, wtedy kryzys ten przestanie by¢ tak grozny i niebezpieczny.
Nie trzeba sie go juz baé. Przeciwnie, mozna go widzie¢ jako szanse zrobienia kroku
naprzod i zblizenia si¢ do Boga. To, czego sie od nas wymaga w tym kryzysie, to
gotowos¢ do pozwolenia Bogu na dzialanie. Czesto Boze dzialanie jest bolesne. Wtedy
pozostaje przecierpie¢ Boga w sobie, znies¢ to, co On mi zeéle, nie zalamujac sie
wewnetrznie. Ta postawa wymaga wiele od kogo$, kto przywykt do brania wszystkiego
w swoje rece. Istnieje wiec tez niebezpieczenstwo, ze bedzie znéw chciat wzigé w swoje
rece kryzys i swoja aktywnodcig przyspieszy¢ ten proces. Moze poznaje swoja szanse i
chce ja wykorzystaé, wkraczajac samemu do akgji i odrzucajac tradycyjne formy. Tauler
ostrzega przed samowolnym wkraczaniem w BoZe dzialanie. Nie wolno nam
przeszkadza¢ Bogu w dziataniu, w udrece i przez udreke, nie wolno nam z wtasnej woli
rezygnowac z dotychczasowej praktyki, ale dopiero, gdy Bég nas do tego popchnie:

Nie powinien tez zbyt szybko zarzuca¢ przedmiotéw i metod, ktére go wewnetrz-

nie i zewnetrznie najbardziej pobudzaja do dobrych uczynkéw i mitosci Boga.

Nalezy raczej zaczekaé, az same odpadna - chyba, ze B6g ukaze i da poznac czto-

wiekowi co$ wyzszego (604).

Trzeba sie najpierw powoli uczyé powierzenia sie woli Bozej. Zbyt fatwo chce sie
samemu planowaé swoje zycie i swoja praktyke. Nie ufa sie wszelkiej biernosci, ze
strachu przed wypuszczeniem wodzy z reki. Dotychczas dobrze bylo samemu de-
cydowac o swoim zyciu i jego formie. Chce sie wiec tego dalej. Lecz o ile dla mlodziezy
dobre jest ¢wiczenie sie i stawianie sobie zadan, o tyle w dojrzalym wieku trzeba
cierpliwie znosi¢ wole Boga. I tak trzeba sie krok po kroku zdawa¢ na Jego wole i

powierzy¢ sie Jego Opatrznoéci. Wymaga to oddania Bogu wilasnego serca.

6. NARODZINY BOGA

Cierpienia i udreki, ktére niesie ze soba kryzys polowy zycia sa dla Taulera tylko
,bolami porodowymi” dla narodzin Boga w czlowieku. Bog prowadzi ludzi do tego,
by w udrece tego kryzysu zwrdcili sie do glebi wlasnej duszy, by uznali wtasng niemoc
i slaboé¢, i powierzyli sie w catosci Swietemu Duchowi Boga. Gdy porzuci sie
wszystko, co moze przeszkadza¢ dziataniu Bozemu w czlowieku, wtedy w glebi duszy
moze sie narodzi¢ Bég. Narodziny Boga w czlowieku sa celem duchowej drogi wedtug

Taulera:



Wierzcie mi na stowo: ucisk pojawia sie w czlowieku tylko wtedy, kiedy Bég chce
przygotowaé w nim nowe narodziny. A wiedz, ze rodzi si¢ w tobie to wlasnie, co
te trwoge i ucisk koi, usuwa i pomniejsza. Cokolwiek by to byto, bedzie to nowe
narodzenie. Wybieraj zatem, co wolisz: Boga czy stworzenie.

A teraz zastanow sie. Jesli jakie$ stworzenie (cokolwiek by to bylo) usuwatoby ten
ucisk w tobie, oznaczatoby to koniec narodzin Boga w tobie (320).

W tym tekscie jeszcze raz zostaje podkreslone niebezpieczefistwo kryzysu. Czlowiek
jest kuszony, by samemu zdja¢ z siebie ciezar przez zwrécenie sie na zewnatrz, przez
pilnos¢ i kurczowe trzymanie sie religiinych form, przez zewnetrzne zmiany.
Wszystkie te dziatania bytyby kreaturami przez nas zrodzonymi. Uniemozliwityby one
Bogu narodzenie si¢ w nas. Oznacza to zatem, abysmy jedynie Bogu pozwolili zdja¢ z
nas ciezar poprzez znoszenie dzialania Boga w nas, poprzez wydanie sie¢ Mu. Tylko
B6g moze uwolni¢ nas od ciezaru:

Cokolwiek by ci sie przydarzylo, na zewnatrz czy wewnatrz, niech sie to spetni do

korica. Nie szukaj pociechy, Bég cie z pewnoscia wybawi. Wyzbyj sie trosk i
wszystko pozostaw Bogu (320).

Warunkiem narodzin Boga w czlowieku jest zwrécenie sie do wewnatrz:
Jego dusza ma dotrze¢ do swojej glebi, gdzie znajdzie spokdj i cisze. Niech sie tam

zamknie przed zmystami i otoczy duchem. Uciekajac od wszystkiego co zmystowe,
staje sie ona oaza ciszy i miejscem wewnetrznego odpoczynku [dla cztowieka] (por.

51).

W tym wewnetrznym milczeniu Stowo Boze moze zosta¢ ustyszane i przyjete, i tam
dokonuja sie narodziny Boga w czlowieku, jak wtedy w Maryi, o ktérej $w. Augustyn
mowi:

Maryja szczesdliwsza byla, ze Bég narodzit sie¢ w Niej na sposéb duchowy, niz z

tego, ze narodzit sie w Niej wedlug ciata (50).

Przez typowe dla niemieckiej mistyki pojecie narodzin Boga Tauler rozumie otwar-
cie sie czlowieka na Boga, zdolnos¢ spotkania z Nim, do tego, by zosta¢ przez Niego
wewnetrznie przemienionym i zy¢é w pelni z Ducha Bozego. Bog nie jest juz ze-
wnetrzng instancja, ktéra czuwa nad przestrzeganiem przykazan, nie jest juz ideatem,
do ktorego sie dazy, lecz staje sie bliski. Cztowiek Go doswiadczyl i zyje teraz do-
$wiadczeniem obecnego Boga. Zycie z Boga nie polega juz jedynie na woli wypelniania
Jego przykazat, lecz wyplywa z serca dotknietego przez Boga, z serca, kt6-re stalo sie
przez Jego bliskoé¢ spokojne i opanowane, dojrzate i madre, dobre i petne mitosci.

Kryzys polowy zycia ma wiec pewien cel. Jest on szansa dotarcia do
prawdziwego czlowieka i postawienia decydujacego kroku naprzéd na

drodze do Boga. Jesli wiemy o zwigzkach miedzy udreka a narodzinami Boga,



ktore opisal Tauler, mozemy inaczej reagowac na pierwsze oznaki kryzysu.
Nie tracimy glowy i nie sadzimy, ze musimy wykorzysta¢ wszystkie
psychologiczne metody, aby wyjs¢ calo z tej opresji. Widzimy raczej duchowe
zadanie w tym, by kryzys dopusci¢ i wstuchaé sie w to, co Bég chce do nas
powiedzie¢. Nie musimy sie przed tym kryzysem broni¢ réznymi systemami
obronnymi, nie musimy uciekaé, lecz mozemy ufnie pozwoli¢ Bogu w nas
dziata¢, mozemy pozwoli¢, by On przewroé-cit nasz dom i rzekomy porzadek
w naszym wnetrzu. Zamiast narzekaé¢ na nasz kryzys, podziekujmy wtedy
Bogu za to, Zze w nas dziala, ze otwiera nasze skostniale wnetrze na swego
Ducha, ktéry chce coraz bardziej zmienia¢ nasze serce.



